
Resumo da Programação Anual de Saúde - 2021

Município: Orindiúva - SP
Estado: São Paulo

Região de Saúde: São José do Rio Preto

Período do Plano de Saúde:  2018-2021

Data de finalização: 26/03/2020 15:20:01

Status da PAS: Aprovado

Relação de Diretrizes, Objetivos, Metas Anualizadas e Indicadores
DIRETRIZ Nº 1 - Garantia do acesso da população a serviços de qualidade, com equidade e em tempo adequado ao atendimento das necessidades de saúde,
mediante aprimoramento da política de atenção básica e da atenção especializada.

OBJETIVO Nº 1.1 - Garantir o funcionamento das Unidades de Urgência e Emergência.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

1.1.1 Estruturar o serviço garantindo atenção integral a demanda com
resolução de 90% das situações apresentadas.

Implantar e implementar indicadores diários; Indicadores de
satisfação do cliente interno e cliente externo.

70,00 2017 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliar o serviço através dos indicadores diários, avaliar resolutividade dos casos e satisfação dos clientes

OBJETIVO Nº 1.2 - Adequação de recursos humanos na Unidade de Urgência /Emergência.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

1.2.1 Elaboração de aulas de educação continuada,
abordando diversos conteúdos mensalmente.

Avaliação prática e escrita em períodos pré determinados afim de entender a
necessidade /dificuldades apresentadas pelos profissionais e trabalhar para atenuar
estas.

50,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Proporção

Ação Nº 1 - Capacitações mensais com avaliações práticas e teóricas com temas conforme necessidade da equipe
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OBJETIVO Nº 1.3 - Garantir o acesso aos serviços terapêuticos e diagnósticos de média complexidade do próprio município.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

1.3.1 Adequação do serviço e urgência para demanda de clientes em
média e alta complexidade.

Monitoramento das ações da atenção
especializada.

100,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Compra de equipamentos e restruturação do serviço de urgência para melhor atendimento

OBJETIVO Nº 1.4 - Implementar o atendimento á população em situação de vulnerabilidade.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2021

Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

1.4.1 Direcionamento direto as equipes estratégia
saúde da família.

Cobertura populacional estimada pelas equipes de
Atenção Básica

100,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Proporção

Ação Nº 1 - Cobertura da população

OBJETIVO Nº 1.5 - Garantia das ações de imunização.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

1.5.1 Oferecer para a população as
vacinas do calendário básico
de imunização.

Proporção de vacinas selecionadas do Calendário Nacional de Vacinação para crianças menores de dois
anos de idade - Pentavalente 3ª dose, Pneumocócica 10-valente 2ª dose, Poliomielite 3ª dose e Tríplice
viral 1ª dose - com cobertura vacinal preconizada

90,00 2017 Percentual 95,00 95,00 Proporção

Ação Nº 1 - Vacinar todas as crianças do município com as vacinas do calendário básico de imunização

OBJETIVO Nº 1.6 - Garantir materiais, insumos e serviços na unidade de pronto atendimento.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

1.6.1 Controle de fluxo de materiais; orientação sistemática quanto ao
consumo consciente, treinamento sistemático.

Implantar check list para controle de funcionamento
de materiais e equipamentos.

90,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Proporção

Ação Nº 1 - Insumos necessários na unidade de urgência

OBJETIVO Nº 1.7 - Adequar e modernizar a estrutura física da unidade de pronto atendimento.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

1.7.1 Estruturar o serviço, garantindo atenção integral a demanda com
resolução de 90% das situações apresentadas.

Implantar e implementar indicadores diários; Indicadores de
satisfação do cliente interno e cliente externo.

90,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Proporção

Ação Nº 1 - Adequação da sala de urgência para um melhor atendimento e resolutividade

OBJETIVO Nº 1.8 - Oferecer para a população usuário do tabaco o grupo de tabagismo.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

1.8.1 Desenvolver ações como rodas de conversas, distribuição de medicamentos,
dinâmicas em grupo, com uma equipe multiprofissional.

Porcentagem de pacientes que cessaram ou que
diminuíram o vício do cigarro.

50,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Grupos trimestrais para o apoio aos usuários do tabaco

DIRETRIZ Nº 2 - Aprimoramento da Rede de Atenção às Urgências, com expansão e adequação de unidades de pronto atendimento, de serviços de
atendimento móvel de urgência e centrais de regulação, articulada às outras redes de atenção.

OBJETIVO Nº 2.1 - Garantir o funcionamento das unidades de urgência.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

2.1.1 Estruturar o serviço garantindo atenção integral a demanda com resolução
de 90% das situações apresentadas.

Indicadores de satisfação do cliente interno
e cliente externo.

80,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Avaliar o serviço dos indicadores diários, avaliar resolutividade dos casos e satisfação dos clientes

OBJETIVO Nº 2.2 - Adequação dos recursos humanos na unidade de urgência.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

2.2.1 Elaboração de aulas de educação continuada,
abordando diversos conteúdos mensalmente.

Avaliação prática e escrita em períodos pré determinados afim de entender a
necessidade /dificuldades apresentadas pelos profissionais e trabalhar para atenuar
estas.

90,00 2017 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Capacitações mensais com avaliações práticas e teóricas com temas conforme necessidade da equipe

OBJETIVO Nº 2.3 - Garantir materiais, insumos e serviços na unidade de pronto atendimento.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

2.3.1 Controle de fluxo dos materiais; orientação sistemática quanto ao
consumo consciente, treinamento sistemático.

Implantar check list para controle de funcionamento
de materiais e equipamentos.

80,00 2017 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Fornecimento de insumos necessários para um melhor atendimento da população

OBJETIVO Nº 2.4 - Promover a modernização tecnológica e adequações na estrutura física das unidades de urgência.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

2.4.1 Estruturar o serviço garantindo atenção
integral a demanda.

Implantar check list para controle de funcionamento de materiais e
equipamentos da unidade de urgência.

80,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Modernização tecnológica da sala de urgência

OBJETIVO Nº 2.5 - Implantação das linhas de cuidado para AVC, IAM e trauma no município.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

2.5.1 Qualificação das enfermeiras responsáveis pela unidade de
pronto atendimento através de cursos e atualizações e
participação em congressos.

Avaliação prática e escrita em períodos pré determinados afim de
entender a necessidade /dificuldades apresentadas pelos profissionais e
trabalhar para atenuar estas.

80,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Capacitação dos profissionais afim de implantar as linhas de cuidados no município

OBJETIVO Nº 2.6 - Manter em 100% o acolhimento com classificação de risco.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2021

Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

2.6.1 Acolher a demanda espontânea com um
direcionamento adequado.

Implementar indicadores para verificar efetividade do
atendimento.

100,00 2017 Proporção 100,00 100,00 Proporção

Ação Nº 1 - Realizar o acolhimento com classificação de risco com todos os pacientes

DIRETRIZ Nº 3 - Promoção da atenção integral à saúde da mulher e da criança e implementação da "Rede Cegonha", com ênfase nas áreas e populações de
maior vulnerabilidade.

OBJETIVO Nº 3.1 - Ofertar o grupo de gestante.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

3.1.1 Conscientizar a importância das orientações realizadas pela equipe
multiprofissional nos cuidados de pré-natal e pós natal.

Lista de presença para avaliar grau de
participação.

60,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Promover encontros trimestrais de orientações as gestantes

OBJETIVO Nº 3.2 - Grupo de orientação para a estimulação do desenvolvimento infantil (0 á 2 anos).

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.2.1 Acompanhar e orientar o desenvolvimento da criança nos primeiros anos de
vida, respeitando sua individualidade.

Lista de presença para avaliar grau de
participação.

0,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Proporção

Ação Nº 1 - Promover rodas de conversa para orientação do desenvolvimento infantil

OBJETIVO Nº 3.3 - Grupo de alimentação saudável (6 meses á 6 anos).

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação

da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

3.3.1 Promover o consumo e cultivo de alimentos saudáveis e a conscientização de sua importância
para a promoção de saúde, estimular o reaproveitamento dos alimentos.

Lista de presença para avaliar grau
de participação.

60,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Ações com estudantes para conscientização sobre alimentação saudável

OBJETIVO Nº 3.4 - Triagem auditiva neonatal.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2021

Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

3.4.1 Detectar precocemente se o neonato apresenta
deficiência auditiva.

Número de puérperas a procura do serviço. 0,00 2017 Percentual 95,00 95,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realização de testes da orelhinhas nos RN

OBJETIVO Nº 3.5 - Educação postural na escola.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação da

meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

3.5.1 Promover a conscientização postural dos alunos no dia a dia, tanto em âmbito escolar quanto
nas atividades de vida diária) incentivando sempre bons hábitos.

Lista de presença para avaliar grau
de participação.

60,00 2017 Percentual 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Promoção da educação postural nas escolas do município

OBJETIVO Nº 3.6 - Razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres de 25 a 64 anos.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

3.6.1 Rastrear mulheres de 25 á 64 anos, com o objetivo de
aumentar a detecção precoce de câncer de colo
uterino.

Razão de exames citopatológicos do colo do útero em mulheres de 25 a 64 anos
na população residente de determinado local e a população da mesma faixa
etária

0,46 2017 Percentual 0,80 0,80 Percentual

Ação Nº 1 - Conscientização das mulheres por meio de campanhas, outubro rosa, busca ativa através das agentes comunitárias de saúde

OBJETIVO Nº 3.7 - Razão de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres de 50 a 69 anos.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

3.7.1 Rastrear as mulheres de 50 a 69 anos para aumento da
detecção precoce do câncer de mama e rastrear os exames
(mamografias) alterados.

Razão de exames de mamografia de rastreamento realizados em mulheres
de 50 a 69 anos na população residente de determinado local e população
da mesma faixa etária.

0,50 2017 Percentual 0,55 0,55 Percentual

Ação Nº 1 - Conscientizar mulheres sobre a importância da mamografia, busca ativa das faltosas através das visitas das ACS

DIRETRIZ Nº 4 - Fortalecimento da rede de saúde mental, com ênfase no enfrentamento da dependência de crack e outras drogas.

OBJETIVO Nº 4.1 - Promover oficinas de artesanato /re-socialização.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.1.1 Promover a re-socialização, estimular a habilidade manual, atenção,
paciência, capricho, o censo estético.

Quantidade de trabalhos executados - - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Grupos de artesanato afim de promover a re-socialização

OBJETIVO Nº 4.2 - Oferecer jogos.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

4.2.1 Promover a socialização entre os atendidos, através de jogos, organização de filas,
explicação de manuais de execução do jogo.

Quantidade de participantes dos jogos. - - - 80,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Oferecer jogos afim de promover o fortalecimento da rede de saúde mental

OBJETIVO Nº 4.3 - Medicamentos /palestras.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.3.1 Organizar o estoque de medicamentos para controle de
demandas e saídas.

Controle de entrada e saída dos medicamentos. - - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Organizar medicamentos e palestras

OBJETIVO Nº 4.4 - Roda divertida.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-
Base)

Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

Medida
Valor Ano Unidade

de
Medida

4.4.1 Propiciar lazer/ entretenimento /palestras educativas através de vídeos, construção de frases, desenhos,
como uma "fábrica de idéias". Exposição de idéias, comentários, audição de música, palestras.

Quantidade de palestras e
exposições realizadas.

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar rodas de conversas divertidas

OBJETIVO Nº 4.5 - Oferecer atendimentos individual /grupal.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação da

meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

4.5.1 Avaliar capacidade motora, emocional e cognitiva dos pacientes, exercitar capacidade
emocional, cognitiva através do lúdico e aplicação de testes cognitivos.

Quantidade de atendimentos
individuais e grupos.

- - - 95,00 95,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar atendimentos individuais e em grupo afim de avaliar capacidade motora, emocional e cognitiva dos pacientes

OBJETIVO Nº 4.6 - Higiene e saúde
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Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-
Base)

Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

Medida
Valor Ano Unidade

de
Medida

4.6.1 Melhorar os cuidados de higiene pessoal, bucal e da aparência, através da aprendizagem e manuseio de
utensílios de barba, cabelo e dentes. Noção de uso dos utensílios de cuidados com a higiene pessoal.

Grau de independência dos
pacientes.

- - - 80,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Proporcionar orientação para melhoras os cuidados de higiene pessoal, bucal e da aparência

OBJETIVO Nº 4.7 - Exercitando corpo e mente.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.7.1 Trabalhar autoestima e coordenação motora; organização de
gincanas, grupos de competição.

Quantidade de gincanas realizadas. - - - 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar ações buscando o fortalecimento da autoestima e coordenação motora

OBJETIVO Nº 4.8 - Alongando o corpo.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento
e avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de Medida

Valor Ano Unidade
de

Medida

4.8.1 Estimular a prática de exercícios físicos específicos, avaliação e continuidade destes e
desenvolvimento de exercícios de alongamento do corpo.

Horas de exercício semanal. - - - 70,00 70,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar orientações sobre a prática de exercícios físicos

OBJETIVO Nº 4.9 - Acompanhamento do paciente em domicílio.

https://digisusgmp.saude.gov.br 10 de 19



Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-
Base)

Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

Medida
Valor Ano Unidade

de
Medida

4.9.1 Conhecer e observar o ambiente e as relações intra familiares dos pacientes, acompanhar
sistematicamente a dinâmica familiar e assim contribuir com dados e informações que possam colaborar
para evolução positiva do caso.

Número de visitas realizadas - - - 48 48 Número

Ação Nº 1 - Realizar visitas domiciliares dos pacientes afim de observar o ambiente e as relações intra familiares

OBJETIVO Nº 4.10  - Ampliando vocabulário.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.10.1 Realizar atividades de comunicação verbal / exercício de
socialização em grupo ou individual.

Número de atendimentos individuais e grupos
realizados.

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Rodas de conversas promovendo a comunicação verbal e exercícios de socialização em grupo ou individual

OBJETIVO Nº 4.11  - Oficina da culinária.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação

da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

4.11.1 Estimular a aprendizagem da arte de cozinhar, desenvolver habilidades com manipulação de
alimentos e despertar a criatividade no reaproveitamento de alimentos.

Número de oficinas de culinárias
realizadas

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar oficinas da culinária buscando desenvolver habilidades com manipulação de alimentos proporcionando uma melhor autonomia

OBJETIVO Nº 4.12  - Reaproveitamento de material.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta Prevista
2021

Meta Plano(2018-
2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.12.1 Motivar o uso de material usado recriando um
produto novo.

Kilos de papel reciclado usado. - - - 80,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Reaproveitar os materiais reciclados de todos os setores

OBJETIVO Nº 4.13  - Esporte cidadão.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

4.13.1 Desenvolver habilidades cognitivas e motoras, práticas de jogos de futebol, bocha,
boliche com peteca, vôlei, basquete e vôlei de mesa.

Número de vezes que cada esporte foi
praticado.

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Promover a prática de atividades físicas afim de desenvolver habilidades cognitivas e motoras

OBJETIVO Nº 4.14  - Investimento em estrutura física.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

4.14.1 Reformar dependências já existentes para remanejamento e
adequação dos setores.

Reforma 100% concluída - - - 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar reformas das dependências do CAPS

DIRETRIZ Nº 5 - Garantia da atenção integral à saúde da pessoa idosa e dos portadores de doenças crônicas, com estímulo ao envelhecimento ativo e
fortalecimento das ações de promoção e prevenção.

OBJETIVO Nº 5.1 - Escola da coluna.
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Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação da meta Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

5.1.1 Ensinar e conscientizar sobre a importância dos cuidados
corporais para uma boa qualidade de vida.

Lista de presença para mensurar o grau de participação e diminuição
de encaminhamentos para o especialista.

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar ações de conscientização sobre a importância dos cuidados corporais para uma boa qualidade de vida

OBJETIVO Nº 5.2 - Grupo melhor idade.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade de
Medida

5.2.1 Resgatar o potencial individual de cada idoso, sua autoestima para
uma melhor qualidade de vida.

Lista de presença para mensurar o grau de
participação.

- - - 80,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar grupos com a melhor idade afim de resgatar o potencial individual de cada idoso e sua autonomia

DIRETRIZ Nº 6 - Implementação do subsistema de atenção à saúde indígena, articulado com o SUS, baseado no cuidado integral, com observância às práticas
de saúde e as medicinas tradicionais, com controle social, e garantia do respeito às especificidades culturais.

OBJETIVO Nº 6.1 - Atendimento de acupuntura.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação

da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

6.1.1 Oferecer novas alternativas na perspectiva de prevenção de agravos e da promoção e
recuperação da saúde, com ênfase no cuidado humanizado e integral em saúde.

Lista de presença para mensurar o
grau de participação.

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Oferecer acupuntura

OBJETIVO Nº 6.2 - Grupo para práticas corporais dentro da mtc (lian gong, meditação).
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Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-
Base)

Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

Medida
Valor Ano Unidade

de
Medida

6.2.1 Promover ações de saúde, estimulando alternativas inovadora, promovendo o envolvimento responsável e
continuado dos usuários, com ênfase no cuidado humanizado e integral em saúde e capacitar facilitadores e
estruturar grupos em pontos estratégicos da comunidade.

Lista de presença para
mensurar o grau de
participação

- - - 70,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Promover ações de práticas integrativas

DIRETRIZ Nº 7 - Redução dos riscos e agravos à saúde da população, por meio das ações de promoção e vigilância em saúde.

OBJETIVO Nº 7.1 - Vigilância Sanitária

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e avaliação
da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

7.1.1 Desenvolver ações de vigilância sanitária considerada necessária, garantir pessoal
qualificado para a realização dos grupos de ações essenciais à atuação da
vigilância sanitária local e alimentar o sistema de acordo com as normas vigentes.

Percentual de municípios que realizam no mínimo
seis grupos de ações de Vigilância Sanitária
consideradas necessárias a todos os municípios no
ano

100,00 2017 Percentual 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Ações de vigilância sanitária para garantir pessoal qualificado para atuar na inspeção sanitária

DIRETRIZ Nº 8 - Garantia da assistência farmacêutica no âmbito do SUS.

OBJETIVO Nº 8.1 - Ampliar as ações voltadas para as orientações quanto ao uso racional de medicamentos para a população e para os participantes dos grupos (gestante,
tabagismo, população vulnerável).

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade de
Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

8.1.1 Atender a população com mais número de medicamentos dispensados e
desenvolver os serviços clínicos farmacèuticos.

Percentual de atendimentos farmacêuticos
individuais e coletivos.

- - - 80,00 80,00 Percentual

Ação Nº 1 - Orientar a população quanto ao uso racional de medicamentos
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OBJETIVO Nº 8.2 - Tratamento sistema envelope.

Nº Descrição da Meta Indicador para monitoramento e
avaliação da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de Medida

Valor Ano Unidade
de Medida

8.2.1 Organizar os medicamentos garantindo praticidade ao paciente e melhorando o
tratamento, proporcionando melhor qualidade de vida.

Adesão dos pacientes inseridos no
programa envelope

- - - 100,00 100,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar envelopes com os medicamentos nos seus respectivos horários

OBJETIVO Nº 8.3 - Atendimento domiciliar

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação

da meta

Indicador (Linha-Base) Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

MedidaValor Ano Unidade
de

Medida

8.3.1 Intervir sobre a utilização correta, condições de armazenamento, medicamentos sem condições de uso
ou vencidos, adesão ao tratamento, dificuldade de entendimento das orientações.

Número de atendimentos
domiciliares realizados.

- - - 90,00 90,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar atendimento domiciliar quando necessário, afim de orientar sobre o uso correto do medicamento, condições de armazenamento entre outras questões

OBJETIVO Nº 8.4 - Programa medicamento em casa.

Nº Descrição da Meta Indicador para
monitoramento e avaliação

da meta

Indicador (Linha-
Base)

Meta
Prevista

2021

Meta
Plano(2018-

2021)

Unidade
de

Medida
Valor Ano Unidade

de
Medida

8.4.1 Entrega domiciliar de medicamentos para pacientes acima de 65 anos e debilitados em fase de
manutenção de sua terapia farmacológica, aumentando a aderência ao tratamento e aperfeiçoar o
controle clínico.

Número de pacientes inseridos
no programa medicamento em
casa.

- - - 85,00 85,00 Percentual

Ação Nº 1 - Realizar entrega de medicamentos em casa para os pacientes acima de 65 anos (hipertensos e diabéticos)
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Demonstrativo da vinculação das metas anualizadas com a Subfunção

Subfunções Descrição das Metas por Subfunção Meta programada
para o exercício

0 - Informações
Complementares

Estruturar o serviço garantindo atenção integral a demanda com resolução de 90% das situações apresentadas. 100,00

Elaboração de aulas de educação continuada, abordando diversos conteúdos mensalmente. 100,00

Adequação do serviço e urgência para demanda de clientes em média e alta complexidade. 100,00

Controle de fluxo de materiais; orientação sistemática quanto ao consumo consciente, treinamento sistemático. 100,00

Estruturar o serviço, garantindo atenção integral a demanda com resolução de 90% das situações apresentadas. 100,00

Estruturar o serviço garantindo atenção integral a demanda com resolução de 90% das situações apresentadas. 90,00

Elaboração de aulas de educação continuada, abordando diversos conteúdos mensalmente. 100,00

Controle de fluxo dos materiais; orientação sistemática quanto ao consumo consciente, treinamento sistemático. 100,00

Qualificação das enfermeiras responsáveis pela unidade de pronto atendimento através de cursos e atualizações e participação em congressos. 100,00

Reformar dependências já existentes para remanejamento e adequação dos setores. 100,00

301 - Atenção
Básica

Elaboração de aulas de educação continuada, abordando diversos conteúdos mensalmente. 100,00

Desenvolver ações como rodas de conversas, distribuição de medicamentos, dinâmicas em grupo, com uma equipe multiprofissional. 90,00

Elaboração de aulas de educação continuada, abordando diversos conteúdos mensalmente. 100,00

Estruturar o serviço garantindo atenção integral a demanda. 90,00

Qualificação das enfermeiras responsáveis pela unidade de pronto atendimento através de cursos e atualizações e participação em congressos. 100,00

Acolher a demanda espontânea com um direcionamento adequado. 100,00

Conscientizar a importância das orientações realizadas pela equipe multiprofissional nos cuidados de pré-natal e pós natal. 90,00

Acompanhar e orientar o desenvolvimento da criança nos primeiros anos de vida, respeitando sua individualidade. 90,00

Promover o consumo e cultivo de alimentos saudáveis e a conscientização de sua importância para a promoção de saúde, estimular o reaproveitamento dos alimentos. 90,00

Promover a conscientização postural dos alunos no dia a dia, tanto em âmbito escolar quanto nas atividades de vida diária) incentivando sempre bons hábitos. 90,00

Rastrear mulheres de 25 á 64 anos, com o objetivo de aumentar a detecção precoce de câncer de colo uterino. 0,80

Rastrear as mulheres de 50 a 69 anos para aumento da detecção precoce do câncer de mama e rastrear os exames (mamografias) alterados. 0,55

Promover a re-socialização, estimular a habilidade manual, atenção, paciência, capricho, o censo estético. 90,00

Promover a socialização entre os atendidos, através de jogos, organização de filas, explicação de manuais de execução do jogo. 80,00

Organizar o estoque de medicamentos para controle de demandas e saídas. 90,00
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Propiciar lazer/ entretenimento /palestras educativas através de vídeos, construção de frases, desenhos, como uma "fábrica de idéias". Exposição de idéias, comentários,
audição de música, palestras.

90,00

Avaliar capacidade motora, emocional e cognitiva dos pacientes, exercitar capacidade emocional, cognitiva através do lúdico e aplicação de testes cognitivos. 95,00

Melhorar os cuidados de higiene pessoal, bucal e da aparência, através da aprendizagem e manuseio de utensílios de barba, cabelo e dentes. Noção de uso dos utensílios de
cuidados com a higiene pessoal.

80,00

Trabalhar autoestima e coordenação motora; organização de gincanas, grupos de competição. 100,00

Estimular a prática de exercícios físicos específicos, avaliação e continuidade destes e desenvolvimento de exercícios de alongamento do corpo. 70,00

Conhecer e observar o ambiente e as relações intra familiares dos pacientes, acompanhar sistematicamente a dinâmica familiar e assim contribuir com dados e informações
que possam colaborar para evolução positiva do caso.

48

Realizar atividades de comunicação verbal / exercício de socialização em grupo ou individual. 90,00

Estimular a aprendizagem da arte de cozinhar, desenvolver habilidades com manipulação de alimentos e despertar a criatividade no reaproveitamento de alimentos. 90,00

Motivar o uso de material usado recriando um produto novo. 80,00

Desenvolver habilidades cognitivas e motoras, práticas de jogos de futebol, bocha, boliche com peteca, vôlei, basquete e vôlei de mesa. 90,00

Ensinar e conscientizar sobre a importância dos cuidados corporais para uma boa qualidade de vida. 90,00

Resgatar o potencial individual de cada idoso, sua autoestima para uma melhor qualidade de vida. 80,00

Oferecer novas alternativas na perspectiva de prevenção de agravos e da promoção e recuperação da saúde, com ênfase no cuidado humanizado e integral em saúde. 90,00

Promover ações de saúde, estimulando alternativas inovadora, promovendo o envolvimento responsável e continuado dos usuários, com ênfase no cuidado humanizado e
integral em saúde e capacitar facilitadores e estruturar grupos em pontos estratégicos da comunidade.

70,00

Atender a população com mais número de medicamentos dispensados e desenvolver os serviços clínicos farmacèuticos. 80,00

Organizar os medicamentos garantindo praticidade ao paciente e melhorando o tratamento, proporcionando melhor qualidade de vida. 100,00

Intervir sobre a utilização correta, condições de armazenamento, medicamentos sem condições de uso ou vencidos, adesão ao tratamento, dificuldade de entendimento das
orientações.

90,00

Entrega domiciliar de medicamentos para pacientes acima de 65 anos e debilitados em fase de manutenção de sua terapia farmacológica, aumentando a aderência ao
tratamento e aperfeiçoar o controle clínico.

85,00

304 - Vigilância
Sanitária

Desenvolver ações de vigilância sanitária considerada necessária, garantir pessoal qualificado para a realização dos grupos de ações essenciais à atuação da vigilância
sanitária local e alimentar o sistema de acordo com as normas vigentes.

100,00

305 - Vigilância
Epidemiológica

Direcionamento direto as equipes estratégia saúde da família. 100,00

Oferecer para a população as vacinas do calendário básico de imunização. 95,00

Detectar precocemente se o neonato apresenta deficiência auditiva. 95,00
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Demonstrativo da Programação de Despesas com Saúde por Subfunção, Categoria Econômica e Fonte de Recursos

Subfunções Categoria
Econômica

Recursos
ordinários
- Fonte
Livre (R$)

Receita de
impostos e de
transferência de
impostos (receita
própria - R$)

Transferências de
fundos à Fundo de
Recursos do SUS,
provenientes do
Governo Federal (R$)

Transferências de
fundos ao Fundo de
Recursos do SUS,
provenientes do
Governo Estadual (R$)

Transferências
de convênios
destinados à
Saúde (R$)

Operações
de Crédito
vinculadas
à Saúde
(R$)

Royalties
do petróleo
destinados
à Saúde
(R$)

Outros
recursos
destinados
à Saúde
(R$)

Total(R$)

0 - Informações
Complementares

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

122 -
Administração
Geral

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

301 - Atenção
Básica

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 7.111.700,00 430.000,00 85.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7.626.700,00

302 - Assistência
Hospitalar e
Ambulatorial

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 180.000,00 590.000,00 8.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 778.000,00

303 - Suporte
Profilático e
Terapêutico

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 500.000,00 67.000,00 8.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 575.000,00

304 - Vigilância
Sanitária

Corrente N/A 0,00 60.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 60.000,00

Capital N/A 6.100,00 5.000,00 35.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 46.100,00

305 - Vigilância
Epidemiológica

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 106.100,00 18.000,00 19.000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 143.100,00

306 -
Alimentação e
Nutrição

Corrente N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

Capital N/A 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
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